COURS SAISON 2010

OPTIMIST (7-14 ans)

1. Inmitiation, au port du Nid du Cr6, le mercredi 13h30 - 17h00
2. Avancé, au port du Nid du Cr6, le mardi 16h30 — 19 h30
3. Régate, a la Neuveville, le mercredi 13h30 -17h00

LASER (dés 13 ans / min. 55 kg)
4. Initiation, au port du Nid du Crd, le lundi 17h30-20h30
5. Avancé, au port du Nid du Crd, le lundi 17h30-20h30

6. Régate, au port du Nid du Crd, le vendredi de 17h30-20h30 (Le cours
sera déplacé le mardi si entente entre les participants et ’entraineur). La
régate d’entrailnement du mercredi est conseillée mais reste facultative.

Remarque: En fonction des inscriptions et de la disponibilit¢ des moniteurs
le programme peut étre modifié. (Confirmation jusqu’au 31 mars en cas de changement)

SURPRISE

7. Initiation sur lesté (Eventuellement initiation a la régate). Le jour
doit encore étre défini.

DATES : Les cours se déroulent du lundi 19 avril au vendredi 2 juillet
et du lundi 16 aolt au vendredi 24 septembre 2010. Les cours 3 et 6
peuvent se prolonger plus tard dans la saison en fonction de la météo-
rologie et de la disponibilité de I'entraineur

Prix du cours Location du bateau
1/2/4/5 4 3/6/7 1/2/4/5 3/6/7

180.- 230.- 130.- 170.-

Rappel : La cotisation comme membre junior CVN est de CHF. 40.-.

Chaque participant au cours doit étre membre du CVN. Il s’acquitte de la cotisa-
tion, du prix du cours et de la location avant le début de celui-ci.

SEMAINES INTENSIVES D’ETE

8. Découverte de la voile en Optimist (réservée aux novices).

Semaine: 9 au 13 aotit 2010
Horaire : tous les jours de 13h30 a 17h00
Prix : 250.- location du bateau comprise

Obligation d'avoir un gilet, a trouver par vous-méme.
b

INSCRIPTION AUX COURS DE SAISON 2010
(Priorité a ceux qui ont fait les cours 2009 jusqu'au 28 février 2010)

Cours numéro :.................... (Le choix définitif se fait par les moniteurs)

Nom : .o, Prénom: ......cccooiiiiiiiiiiiiiin,
Adresse
NPA : Licu: oo

Date de naissance compléte (Jour/Mois/Année) :
TEIEPRONE & oot s

E-mail o oo s

Je posséde mon propre bateau : |:| OUI |:| NON

Je désire que le CVN me mette un bateau a disposition.

[] our [] noN

Remarques : Sur demande, le bateau peut étre utilisé en dehors des cours

Important : Chaque participant doit savoir nager

Signature du représentant
légal pour les mineurs :
Inscription a retourner a : Charly Baumberger

Rue de la Payaz 5c¢

2025 Chez-le-Bart

032 8353159/076 57563 18

formation@cvn.ch



