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Formation Swiss Sailing 

1. Objectif 

2. Temps de formation 

3. Cours I    Inscription sur : www.fvlj.ch / formation / programme 

4. Cours II    Inscription sur : www.fvlj.ch / formation / programme 

5. Cours III NRO, Directeur de comité de course  

6. Cours III NJ, Juge national 

 

Objectif 

Assurer une qualité convenable des régates, en particulier lors des championnats suisses en 
engageant des directeurs de course nationaux, des juges et des délégués compétents. 

Pour jouer il est primordial que les acteurs du jeu (organisateurs / concurrents) connaissent les 
règles. 

C‘est l‘organisateur (club) qui a la charge de faire appliquer les règles avec l‘aide des personnes 
suivantes : 

- Directeur de Comité de Course (NRO) 
- Président du Jury / Juge NJ 
- Délégué Swiss Sailing ND 
- Jaugeur 

Pour l’attribution d’un championnat de Suisse, le club devra faire la preuve que celui-ci est 
organisé par des personnes possédant la licence nationale de : 

- Directeur de Comité de Course 
- Juge national 

 

Conditions pour l’obtention des licences 

- Critères : - Être régatier / être ou avoir été membre d’un Comité de course 
 - Être membre d´un club Swiss Sailing 
- Acceptation du code d´honneur (juges-arbitres) 

- Formation:  - Fréquentation des cours selon le concept de formation 
  - Acquisition des points 

- Pratique: - Participation à des régates, en particulier aux CS 
  - Participation en tant que navigateur aux CS, CE et CM 
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Info sur : www.swiss-sailing / formation des officiels / attribution des licences 

 

Temps de formation 

Année 1 :  Cours I (février) Formation de base 

Cours II (mars) Obtention du « passeport des officiels » de Swiss Sailing 
 

Année 2 :  Cours III NJ ou III NRO Pratique en vue de l’obtention de la licence nationale 
   

 

 

Cours I 

Exigences :  Être membre d‘un club affilié à Swiss Sailing, être régatier, faire partie d‘un comité 
de course, connaître les règles de base de la régate. 

Contenu :  Explications des RCV, termes importants, règlements ISAF, exercices pratiques des 
règles en groupe. 

Période :  25 février 2012 
Inscription : www.fvlj.ch / formation /programme 
Durée :  1 jour 
Lieu :  Morges  
Prix :  CHF 10.-  

 

 

 

Cours II 

Exigences :  Avoir fait le cours I 

Contenu :  Explications détaillées des RCV, organisation d‘une régate (budget, planification, 
matériel, procédure de départ, raccourcir). 
 Avis et instruction de course. Base pour l‘instruction d‘une réclamation. 

Période :  24 mars 2012 
Inscription : www.fvlj.ch / formation /programme 
Durée :  1 jour 
Lieu :  Grandson  
Prix :  CHF 10.- (manuel de régate CHF 60.-, si désiré) 
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Cours III NRO, Directeur de Comité de Course 

Exigences :  Avoir fait le cours II + participation à des championnats importants. 

Contenu :  Contrôle des connaissances des RCV. Étude des procédures de départ, élaboration 
d’un concept de sécurité, exercices pratiques sur l‘eau. 

Période : à définir, dépend du nombre de participants ayant suivis les cours I et II  
Lieu :  Région 1 ou région 2 
Durée :  1 jour 
Prix :  CHF 30.-           

 

 

 

 

Cours III NJ, juge national 

Exigences :  Avoir fait le cours II + participation à des instructions lors de championnats 
importants. 

Contenu :  Contrôle des connaissances des RCV. 
  Procédure d‘instruction. 
  Jury sur l’eau, réparations, exercices pratiques d‘instruction en groupe. 

Période : 28 avril 2012 
Lieu :  Grandson 
Durée :  1 jour 
Prix :  CHF 20.- 

 


